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Изменения 

 

 

в Режим занятий обучающихся в учреждении. 



Внести следующие изменения в Режим занятий обучающихся в 

учреждении ГБОУ ООШ №4 городского округа Отрадный Самарской 

области. 

Пункт 4. «Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 

не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. Для обучающихся 

в 1 классе в феврале устанавливаются дополнительные недельные каникулы.  

Сроки и продолжительность каникул в каждом учебном году определяются 

годовыми календарными учебными графиками». 

дополнить абзацем следующего содержания: 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и 

каникул. Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 

календарных дней. Сроки начала и окончания каникул определяются 

Организацией самостоятельно. 

 
Пункт 8. «Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной 

умственной работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных 

предметов». 

дополнить абзацем следующего содержания: 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки 

в течение дня должен соответствовать Санитарно-эпидемиологическим 

требованиями правилам и Гигиеническим нормативам. 
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